PROPUESTAS PARA LA MESA DE INCLUSION
CONSULTA PUBLICA A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2026
H. CONGRESO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA

PROPUESTA 1
Programa Estatal de Sensibilizacién sobre Neurodiversidad y Discapacidad Invisible

Problematica

La inclusién no depende tnicamente de contar con leyes; también requiere que la sociedad comprenda y respete la
diversidad humana.

Actualmente, muchas personas con autismo, TDAH y otras condiciones del neurodesarrollo enfrentan discriminacién
debido al desconocimiento. Con frecuencia, sus conductas son malinterpretadas como falta de educacién, mala crianza
o desobediencia, cuando en realidad responden a una condicién del neurodesarrollo.

Esta falta de conocimiento provoca exclusion en espacios publicos, centros comerciales, restaurantes, actividades
recreativas y servicios de atencion ciudadana.

Propuesta
Implementar un Programa Estatal permanente de sensibilizacién sobre discapacidad y neurodiversidad dirigido a toda Ia

poblacidn.

El programa debera incluir:

Campafias en medios de comunicacion.

Material educativo para redes sociales.

Actividades comunitarias.

Jornadas de sensibilizacidn en escuelas, empresas y dependencias publicas.
Promocion del respeto hacia las discapacidades visibles e invisibles.

Objetivo
Reducir la discriminacién, promover la empatia y construir una cultura de inclusidn basada en el respeto y el

conocimiento.

PROPUESTA 2
Capacitacién obligatoria para servidores publicos y personal de atencién al ciudadano
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Problematica
Las personas con discapacidad y sus familias interactlan diariamente con instituciones publicas como hospitales,

presidencias municipales, oficinas gubernamentales, fiscalias, bancos y centros de atencion.

Sin embargo, el personal generalmente desconoce cémo brindar una atencién adecuada cuando la discapacidad no es
visible.

Propuesta
Establecer capacitacién obligatoria para servidores publicos y personal de atencion al ciudadano sobre:

e Discapacidad y neurodiversidad.

e Comunicacién accesible.

e Atencion respetuosa.

e |dentificacion de necesidades de apoyo.

e Manejo adecuado de crisis o desregulacion emocional.
e Trato digno hacia personas cuidadoras.

Objetivo
Garantizar una atencidn accesible, respetuosa y libre de discriminacién en todos los servicios publicos.

PROPUESTA 3
Creacion del Distintivo Estatal "Espacio Incluyente”

Problematica
Actualmente las familias desconocen qué establecimientos cuentan con condiciones adecuadas para recibir a personas

con discapacidad o neurodivergencia.

Propuesta
Crear un distintivo oficial otorgado por el Gobierno del Estado a establecimientos que cumplan con criterios basicos de

inclusion.
Entre ellos:

e Personal capacitado.

e Atencion respetuosa.

e Espacios accesibles.

e Accesibilidad cognitiva.

e Protocolos para personas con discapacidad.

e Flexibilidad ante necesidades sensoriales.
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El distintivo podra otorgarse a:
e Restaurantes.

e Centros comerciales.
e Supermercados.

e Bancos.

e Hoteles.

e Empresas.

e Centros recreativos.

e Instituciones privadas.

Objetivo
Incentivar la participacion del sector privado en la construccion de una sociedad mds incluyente y permitir que las
familias identifiquen facilmente espacios comprometidos con la inclusién.

PROPUESTA 4
Programa Estatal de Inclusion Comunitaria

Problematica
La inclusién suele limitarse al &mbito escolar; sin embargo, las personas con discapacidad también tienen derecho a

participar plenamente en actividades deportivas, culturales, recreativas y comunitarias.

Propuesta
Impulsar programas municipales que favorezcan la participacién activa de personas con discapacidad en:

e Eventos deportivos.

e Actividades culturales.

e Talleres.

e Parques.

e Campamentos.

e Actividades recreativas organizadas por los municipios.

Objetivo
Favorecer la participacidn social y comunitaria de las personas con discapacidad en igualdad de condiciones.
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